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Harmonogram PMZ oboru Masér ve zdravotnictví  

Dětské centrum - Liberec 

 

9:00 – 9:05 Zahájení PMZ, losování otázek 

9.05 – 9.15 
Předání informace o klientovi žákům. Vyzvednutí klienta na oddělení, 
seznámení se s jeho reálným stavem 

9.15 – 9.45 
Realizace vlastního terapeutického plánu, ukončení praktické činnosti za 
účasti odborného zkoušejícího 

9.45 – 10.00 Písemné zpracování vylosované otázky, příprava na obhajobu. 

10:00 
dle počtu žáků 
1 žák 15 minut 

Obhajoba terapeutického plánu, zdůvodnění prováděných činností a 
postupů, seznámení s eventuální úpravou terapeutických postupů 

11:00 – 11:15 Přestávka   

Losování sestav sportovní masáže. 

 
Praktické provedení sportovní masáže za účasti odborného zkoušejícího 

30 minut 

Po skončení (v závislosti na počtu žáků) proběhne porada zkušební maturitní komise 
(přibližně 10 minut) a sdělení návrhu hodnocení praktické maturitní zkoušky žákům 

 
 
V Turnově, dne 1. 9. 2025 Navrhla: Mgr. Romana Vacardová 
 
 
 Schválila: Mgr. Helena Kučerová 
                                                                                                                                ředitelka školy  
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